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Les stagiaires du CLPS ont mené une action citoyenne de ramassage des mégots de cigarettes en ville. 

 
7 200 mégots de cigarettes. L’équivalent de six litres. C’est le résultat d’une heure et demie de récolte autour du château 
de Fougères et dans le centre-ville. 
 
Cette action citoyenne a été menée par un groupe de 11 personnes qui ont intégré la Prepa Avenir Adultes du CLPS de 
Fougères, avec pour finalité l’emploi ou la qualification. 
 
Ils expliquent :  
 
 « Au cours de cette formation nous devions réaliser un projet collectif, qui a pour but de travailler en équipe, de 
s’entraider, de s’écouter ainsi que de partager les idées de tout le monde. » 
 
12 ans à se détruire 

Ils ont choisi de ramasser les mégots « afin de sensibiliser les fumeurs à ne pas les jeter par terre ». 
 
Ils précisent : 
 
« C’est le 1er déchet au sol et le troisième le plus mortel pour les mers. Un mégot met 12 ans à se détruire. Il y a pourtant 
des solutions à mettre en place comme des cendriers de poche, des cendriers muraux ou des tubes en plexi glace. Il existe 
également une entreprise qui recycle les mégots en Bretagne elle se nomme eco.action.plus. » 
 
À noter que l’association Cœur ouvert a suivi cette action. 
 
Elle en a fait une vidéo. 


